
Rezar las Escrituras

Hay diferentes formas de leer la Biblia. Los siguientes son algunos ejemplos.

1. Lectura sostenida reflectiva en la cual el lector está alerta al contexto y
los detalles de lo que se lee. 

2. Un repaso rápido de pasajes largos o libros completos para obtener una
impresión general

3. Meditación de un solo verso o de pocos versos.

Leer con devoción la Palabra de Dios en forma regular es importante para
los catequistas. Las siguientes guías pueden ser útiles.

• Separe quince minutos diarios para leer la Biblia.

• Escoja una traducción de la Biblia que sea fácil de leer y entender.

• No intente leer más de lo que pueda asimilar fácilmente.

• Rece espontáneamente, y en sus propias palabras, antes y después de
leer la Biblia.

El catequista debería tratar de aprender más acerca de lo que él o ella leen
para personalizar lo que él o ella aprenden.

• Acuda a los comentarios de la Escritura y diccionarios de la Biblia para
descubrir porqué algún pasaje en particular o selección fue escrita.

• Compare situaciones personales o experiencias con los que son encontra-
dos en la Biblia.

Siempre que una persona lee la Biblia, él o ella deben conservar una mente
y un corazón abiertos. La Biblia debe ser leída con reverencia y respeto.

Lea en voz alta Marcos 1:14–22, luego conteste las siguientes preguntas:

• ¿Cuándo le llamó Jesús por primera vez?

• ¿Cuál fue su respuesta?

• ¿Cómo ha respondido usted al llamado de Jesús el día de hoy?

• Ofrezca una oración a Jesús acerca de cómo se siente.

¿Cómo puede usted leer las escrituras en el salón de clases?


